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Roda de conversa 9

Moderadores: Sergio Molina e Adriana Terahata
Participantes: Lucas Ciavatta e Viviane dos Santos Louro

Sergio Molina - Projeto “A Musica na Escola”, roda de conversa niimero nove trata de musica e incluséo, a inclusdo
de pessoas com deficiéncia e a inclusdo social.

Viviane dos Santos Louro —Vou falar de sobre a questéo da inclusdo da pessoa com deficiéncia e do meu trabalho
que é especificamente na area de musica. Para tanto, temos que entender o que séo pessoas com deficiéncia.

Pelo Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, de 2006, a deficiéncia em si é a relacdo entre a limitacao fisica, cognitiva,
sensorial ou comportamental e os obstaculos que a sociedade impde.A terminologia atual é “pessoa com deficiéncia”,
ndo mais “portadora de deficiéncia”, por partirmos do pressuposto que uma pessoa que porta alguma coisa pode deixar
de portar, e a deficiéncia € algo definitivo. Na escola,ainda utiliza-se o termo “necessidades especiais” que € muito amplo,
afinal, necessidades especiais todos nos temos. Se uma pessoa de outra cultura vier para o Brasil, ela terd uma necessidade
especial. Um obeso tem uma necessidade especial. Um idoso também.

Quando falamos de musica e inclusdo, as pessoas confundem com musicoterapia. O que eu fago néo € trabalho de
reabilitaco, de socializac&o ou ainda de recreacfo. E um trabalho pedagdgico voltado para a area de educagio musical.

Nesses meus anos de experiéncia, percebi que o trabalho com essas pessoas tem de ser em conjunto entre o professor,
aescola,a familia e a sociedade.A salide é complementar a essa questéo. Se eu tenho um aluno com problema de proces-
samento auditivo central e ele vai fazer aula relacionada com musica, talvez ele tenha problema para aprender algumas
questBes musicais. Ndo é o professor de musica que vai resolver isso. Ele criard uma estratégia para colaborar na apren-
dizagem, mas quem trabalhara isso € o fonoaudiologo. O professor sozinho ndo tem que dar conta dessa demanda em
sala de aula.

Pensando na formacéo do professor, elenquei alguns itens importantes. O primeiro seria a quebra das barreiras atitu-
dinais,a mudanca de postura, e da maneira de enxergar essas pessoas e esse tipo de trabalho.Ainda prevalece uma visao
muito assistencialista por parte da sociedade.

Outra coisa fundamental é conhecer a patologia do aluno. Ndo temos que saber tudo, mas se tenho um aluno na
minha sala que tem Sindrome de Down, eu preciso saber o que é isso e quais 0s principais problemas, para que eu possa
preparar melhor a aula, saber o que o aluno precisa e também evitar problemas. Algumas pessoas com Sindrome de
Down, por exemplo, apresentam cardiopatias, problemas de fechamento da vértebra do pescogo, hipotonia e uma série
de outras questdes. Se 0 professor esta numa aula de musica com criangas que tém essa sindrome e ele ndo conhece o
histérico, pode propor uma atividade que exija muito do corpo e isso pode ser perigoso.

Outra coisa importante € o professor trabalhar sempre com pequenas metas. Se a grande meta € montar uma peca
para apresentar no fim do ano, temos de ter metas menores que ajudam a controlar a expectativa e facilitam as adaptacoes,
pois quando tratamos com pessoas com deficiéncia, fazemos adaptacdes o tempo todo.Temos varios tipos de adaptagdes
previstas por lei.Temos direito a adaptagao de objetivo, de contelido, da avaliagdo, de temporalidade, e até as disciplinas
que o aluno ira cursar podem ser delimitadas.
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Adaptaces de instrumentos musicais sdo absolutamente possiveis. Temos muitas tecnologias como as pranchas de
comunicagao e diversos tipos de programa de computador que ajudam o aluno a falar, que registram o que esté aconte-
cendo em volta.

Mas o trabalho tem de ser em equipe. O professor sozinho néo faz isso e o papel da escola é dar suporte para que as
adaptacdes acontecam. Ela tem que munir o professor de informacdes sobre o aluno e essa € uma questdo polémica. O
papel da escola é o de fazer o intercambio entre o professor e a familia. E o papel da familia ndo é menor, é justamente
munir a escola dessas informacdes, dar feedback para a escola.

Por ultimo, destaco a questdo da busca dos nossos direitos como cidaddos e como professores. Existem inimeras
resolucdes, decretos, leis e estatutos que falam sobre a questdo da educacédo da pessoa com deficiéncia, que definem qual
é a funcdo do Ministério da Educagdo. O MEC tem uma resolucgéo que determina que as escolas tém de ser munidas de
salas multifuncionais, de professores especializados, professores de apoio, e professores de libras. E nosso papel brigar
para que essas coisas acontecam.

O proprio aluno também tem responsabilidade sobre o seu processo de aprendizagem. Quebrar a barreira atitudinal
também é dar autonomia para o aluno.

SM - No caso de um aluno com deficiéncia, fica evidente esse possivel despreparo do professor. Talvez isso sirva de
contexto para o Lucas dar sua visdo.

Lucas Ciavatta — Eu comegaria a minha fala comentando de um excluido, que fui eu. Eu reinventei um caminho de
aprender musica. Eu fiz trés vezes o curso de habilidade especifica para entrar na faculdade. Comecei a fazer musica com
21 anos de idade porque decidi que eu ia fazer e eu tive muitas razdes para desistir. Mas mesmo com minha obstinagao
e com minha perseveranca, se eu ndo tivesse encontrado uma ferramenta, que € método que eu criei, “O Passo”, hoje eu
estaria fazendo outra coisa.

Acho fundamental o trabalho de educacdo especial para pensar em alternativas, para indicar que o problema é real e
esta acontecendo com todos nds, mas que normalmente ndo o vemos. O modelo de ensino de muasica € um modelo ultra-
passado. E o0 que é aprender musica? Existem os que sabem fazer melhor, mas tem gente que passa a vida inteira sem
fazer musica. Estes, também, sdo os excluidos. O aluno que ndo consegue entrar no ritmo, aquele que ndo entende o que
esta acontecendo, 0 que desafina de uma forma absurda, ele ndo tem uma deficiéncia, mas € uma pessoa normal excluida.

E preciso pensar diariamente no processo de exclusdo e ndo sé quando aparece um cadeirante. Eu dava aula para um

/, A especiticidade dessa disciplina
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senhor com 50 anos de idade que nunca tinha dancado na vida, era quimico de um laborat6rio de carros. Ele queria fazer
musica, mas tinha muita dificuldade, era completamente excluido do mundo musical. Ele certamente ouviu varias vezes:
“Vocé esta errado!”. Para mim, esse contato com o excluido e com a exclusdo nunca foi diretamente associado a uma
deficiéncia.

E importante pensar o que estamos considerando como incluso. Colocar dentro de sala de aula é o primeiro passo.
Também tem o caso da anulagéo do individuo,em que o professor olha para o aluno e acha que ele esta incluido mas, ao
invés disso, ele esta anulado. Ele € um cara normal, mas dentro da escola, ele se anulou. Dentro do grupo, ele ndo faz a
menor diferenca. Ele s6 ndo é excluido porque néo esta na cadeira de rodas, porque ele ndo tem uma sindrome. Mas, ele
é tdo ou mais excluido.

O que é incluir? Ja tive experiéncias em sala de aula, de fazer um exercicio com uma pessoa que era cega. Ela fez uma
coisa diferente de todo mundo. De repente, eu falei: “Galera, ele esta certo, fagam como ele!” De repente, ele foi incluido.
Depois disso, quando ele fazia alguma coisa diferente, todo mundo prestava a atencdo no que ele estava fazendo. Acabou,
a diferenca sumiu.

No “O Passo” falamos muito dessa divisdo de responsabilidade. O aluno esta errando e eu pergunto se ele sabe fazer
0 passo.Ele diz que sim.Eu pergunto se ele sabe ler o 1-2-3-4? Ele responde que sabe. Entdo, vai estudar! Como professor,
normalmente, ndo tem colher de cha. Na hora do “vamos ver” eu vou te dar um tamborim na méo. Na hora do “vamos
ver” vocé tera de abrir a boca e cantar. E, se vocé ndo afinar, vai comprometer o grupo.A tua responsabilidade é grande,
ainda que vocé ndo queira que ela seja. Esse processo de construgdo de autonomia tem a ver com rigor.

Rigor é ndo estar insensivel a diversidade, é ndo proteger ninguém da prépria ignorancia. Eu me lembro de mim no
estudio, enrolando para fazer coisas que meus alunos fazem com facilidade hoje em dia e eu acho que isso fez de mim
um bom professor. E me lembrar de quando eu n&o sabia, ¢ me lembrar desses momentos de dificuldades. Eu criei uma
ferramenta e comecei a ver que eu estava incluindo e esta é a responsabilidade do professor. Ndo estou dizendo que é a
Unica. Tem a responsabilidade do aluno que queremos incluir e do grupo que tem de contribuir, mas o0 movimento de
criar na direcéo dessa inclusdo é do professor.

Adriana Terahata — Queria ouvir,a partir da experiéncia de vocés,como sensibilizar,como incluir também o professor
diante da multiplicidade de deficiéncias,como o instrumentalizar para todas essas exclusdes? Existem possibilidades de
integragao?

VL —A instrumentalizagdo sozinha ndo garante que o professor realizara, porque isto ndo significa que ele ndo tem
aquelas barreiras atitudinais.
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Trabalhei com mdsica em muitas instituicdes para pessoas com deficiéncias. Havia grupos de todas as deficiéncias,
de todos os niveis de comprometimento, e essas instituicdes sdo as mais preconceituosas.

Ha cinco anos, eu tenho um grupo de masica e teatro,aTrupe do Trapo,com pessoas com deficiéncia, sem deficiéncia
e terceira idade. E muito interessante quando nos apresentamos.As pessoas sabem que é um grupo formado por esse
publico (de 13 a 75 anos), com todo mundo em cena, fazendo musica ao vivo, tocando, cantando e fazendo teatro. As
vezes, 0s professores de musica assistem e quando termina, eles falam que ndo viram deficiéncia. E quando eu falo que
dos dezesseis que estavam em cena,apenas dois ndo tem alguma coisa, eles querem saber como eles tocam daquele jeito,
como decoram um texto.

As pessoas tém essa visdo de que, se vao assistir a um grupo de incluséo, vao ver os coitadinhos. Se o grupo faz um
trabalho artistico legal, de qualidade, as pessoas acham que entdo nao tem mais a deficiéncia. A deficiéncia esta diretamente
ligada ao imaginario das pessoas com incompeténcia e incapacidade.

AT — Nessa formagao de professores em que vocé tem atuado, existem aspectos que vocé destacaria como facilitadores
dessa quebra de barreiras?

VL — Quando trabalho com professor eu bato muito nessa tecla da quebra atitudinal. O preconceito esta arraigado, ja
vem de um histérico social. Eu também tenho uma deficiéncia, eu deveria ser a pessoa mais sem preconceito do mundo.
No entanto, outro dia, fomos nos apresentar no Circo Vox,em Moema, e nds ensaiamos em Santo André.Tem um menino
do grupo que é autista, razoavelmente grave. Ele s6 sabia que a apresentacéo era no Circo Vox, mais nada. N6s ndo pas-
samos 0 endereco para ele e combinamos de nos encontrar em um determinado local. Chegou a hora e ele ndo apareceu.
E ele nunca atrasa. Esperamos uma hora e fomos para o Circo. Quando chegamos, ele estava 14, sozinho. Eu perguntei
como ele tinha aparecido ali e ele respondeu gue tinha visto no Google. Eu fiquei indignada porque tinha certeza de que
ele ndo tinha a menor condigéo de fazer aquilo sozinho, entende?

LC — Eu gosto muito do termo ferramenta. Por exemplo, eu diria que se ferramentar € construir em vocé uma capaci-
dade de ser flexivel. Aprender a improvisar, que nao €é fazer qualquer coisa, é brincar em cima de uma estrutura, é ficar
muito a vontade. Ter um conhecimento profundo do que vocé faz a ponto de ficar a vontade para encontrar uma forma.
Eu acho que a solugéo é uma formacéo bésica, que permite ser flexivel. Quando vocé chega ao seu lugar, que esta associado
a competéncia e ao conhecimento profundo (e vocé s atinge esse ponto com muita dedicacdo e com muita prética), 0
imprevisivel ndo te d& mais medo. Isso propicia uma postura inclusiva, aberta a diversidade.

VL - O que é muito complicado € ser flexivel num sistema de ensino que nao é flexivel. Acho que ser sensivel é fun-
damental. ATrupe do Trapo é um trabalho que da certo, que consegue juntar pessoas de diferentes faixas etarias, gente
rica, pobre, que anda, que ndo anda, que é muito inteligente, que ndo amarra o sapato. D4 certo porque néo é institu-
cionalizado. E um grupo independente, que ndo tem de cumprir horério, ndo tem prova no fim do semestre. Eu acho que
0 sistema de ensino exclui.

LC — Se eu ndo tivesse tanta experiéncia em escola, até acharia que o sistema é engessado. Mas acho que o sistema
quer funcionar. Eu falo muito isso com as professoras. Um bom exemplo € o do professor de musica que ndo pode fazer
barulho, ndo pode fazer um som, cantar uma musica, que dird uma batucada. Pois todas as escolas que comegaram a ter
batucadas, associadas a construcdo de conhecimento, deram um jeito desse trabalho ndo morrer. Inventaram um lugar
porque o trabalho ndo pode morrer. O sistema vai se adaptar a vocé se 0 que vocé propde € uma coisa interessante. Acho
que a escola é o professor.
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SM - Pensando na educagéo como formagao do ser humano como um todo, onde a musica podera trabalhar fazeres
que, normalmente, as outras disciplinas ndo atacam como prioridade, isso também néo seria um tipo de inclusao?

VL —Acho que depende de como a aula for dada. Se for uma aula de masica num molde extremamente tradicionalista,
talvez seja igual as outras disciplinas.

LC —A especificidade dessa disciplina é que temos a possibilidade de trabalhar a escuta. E 0 que as pessoas querem.
Me escuta, fala comigo, conversa comigo como alguém que esta me escutando. Na aula de musica, vamos compartilhar
0 espago sonoro.

SM —Talvez a aula de Musica, por propiciar atividades coletivas, possa ser um lugar especial para a questdo da inclusao.
Falamos de espago coletivo, mas com lugar para o individual. Muitas vezes,a improvisagdo também é um espaco individual
dentro do coletivo. Nesse caso ndo seriam maneiras de contemplar o individuo com autonomia na administracdo desse
espaco, porém, com responsabilidades para com o todo?

VL —Acho que voltamos para a quebra das atitudes. Ndo é exatamente o conteldo ou aonde vocé quer chegar, é
como VOcé promove isso. Eu gosto muito de trabalhos colaborativos e a base do meu trabalho é a improvisagéo. E reunir
o coletivo com o individual. Para citar um exemplo, eu escrevi a musica para a pe¢a da Trupe, baseando—-me nas possibi-
lidades dos meninos. Esse canta bem, esse so toca (pulsagdo) etc. S6 que os meninos véo se desenvolvendo e a musica
vai mudando. Entra gente, sai gente e,a partir dessa improvisagao e do que cada um traz de potencial e de recursos,vamos
lapidando, estruturando e introduzindo alguns conceitos.

AT — Gostaria de destacar alguns pontos para se pensar a musica dentro da escola. O que a escola entende de inclusdo?
O que o professor entende de inclusdo? O que é musica? Parece-me que vocés trazem um conceito muito aberto de
musica, de algo que ndo é exclusivo. Ao mesmo tempo, tem o desafio de quebrar barreiras, na medida em que os profes-
sores tém uma concepcao de musica, muitas vezes, fechada, e um preconceito cultural arraigado. Baseado na diversidade
cultural e social em sala, que envolve esse professor, qual é o papel da mUsica dentro da escola?

LC —A crianca, quando vem aprender violdo vem, na verdade, aprender musica. Pode ser que ela comece no violdo e
V4 para outro instrumento.Vocé esta preocupado em ensinar masicas, mas vocé tem que ensinar “musica”, que € muito
mais abrangente, muito mais interessante. Depois o aluno vai aprender o que quiser. Ou um garoto de sete anos de idade
esta no carro com o pai, ouvindo radio, e pergunta: “A caixa esta no dois e no quatro, pai?” Ele esta preocupado com a
estrutura da musica, esta analisando, comecando a construir um pensamento musical.

VL — Podemos ter varias vertentes. Eu ndo acho que o papel da musica na escola é de formar musicos. Eu vejo a
musica na escola cumprindo um papel transformador e humanizador.Vejo a musica atuando no trabalho de escuta do
coletivo, na relagdo em grupo e também auxiliando a aprendizagem como um todo.

Nos sabemos que a musica trabalha a questéo cognitiva, emocional, comportamental e o raciocinio.Acho que ela tem
um papel mais profundo, o da questdo humana, da sensibilizagdo do ser humano. N&o que a questdo técnica de tocar e
aprender alguns conceitos e da aprendizagem da masica serd isentada.

AT — Néo serd, necessariamente, um professor formado em musica que iré trabalhar com o ensino de conteudo mu-
sical. Dentro da perspectiva que vocés trouxeram, do trabalho da escuta, de grupo e das questfes de contetido musical,
isso € possivel de ser feito por um leigo em musica?
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LC —Vou fazer uma afirmagéo categorica: a exceléncia é fundamental. S6 quem esta disposto a fazer direito é que de-
veria fazer, mesmo dentro das suas limitacfes.A pessoa que entrar ndo pode abrir mao de tentar ser muito bom e, para
iSs0, estudar.

VL. — Também acho que fazer uma coisa sem ter conhecimento ndo vai contribuir em nada. O que o Lucas falou sobre
exceléncia, & importante.A pessoa tem de ter o minimo, tem de saber o que vai fazer. Tudo dependerd, de novo, de como
o trabalho seré feito.

SM —Viviane, eu sei que vocé da aula sobre psicomotricidade. Gostaria que falasse um pouco sobre isso.

VL - Eu descobri a psicomotricidade ha uns seis anos, e ela mudou totalmente a minha maneira de ver as coisas e de
ver musica. Fiz um curso de psicomotricidade na deficiéncia mental e, depois disso, vi que poderia ser aplicado a qualquer
coisa. Resumindo, a ideia da psicomotricidade é como o seu corpo esta no mundo e como uséa-lo da melhor forma possivel.
Potencializa-lo a0 maximo gastando o minimo de energia. S6 que 0 corpo ndo é um corpo sozinho no espaco, ele vem
moldado por um contetdo emocional e cognitivo.

A psicomotricidade trabalha sempre o emocional, o cognitivo e a agio motora. E a qualidade do movimento moldada
pela questdo interior.A partir disso, vocé trabalha tudo.A visdo da pessoa € sempre global e sempre trabalhando com o
corpo.A ferramenta principal da psicomotricidade é o corpo.

Como vocé utiliza 0 corpo, num primeiro momento? E como se nds fossemos, ao nascer, uma argila e a vida fosse
moldando esse corpo. E ndo tem como falar de musica sem falar de corpo.A psicomotricidade resolveu 90% dos meus
problemas com o pessoal que tem deficiéncia e com quem néo tem também. Eu dou aula de ritmica na Fundagéo das
Artes e 0 meu trabalho inteiro é baseado em psicomotricidade. Eu sugiro que todo mundo leia, estude um pouquinho
porque faz muita diferenca.

SM — Consideragdes finais, se vocés acharem necessério.

VL —A incluséo é possivel, pensando no publico que eu trabalho. Os professores estdo desesperados e eu entendo,
pois tudo fica muito sob a responsabilidade desse profissional. Novamente afirmo que é preciso mudar a maneira de
pensar. E a quebra de barreiras atitudinais em todos os sentidos. Mudar a maneira de se pensar masica, de se pensar in-
clusdo, de se pensar deficiéncia e normalidade.Assim comega a ficar mais possivel.

LC - Eu queria falar sobre trabalho diversificado e a postura que tem a ver com o trabalho da educacdo especial.
Vamos fazer um conteldo especifico para ele? N&o so para ele,vamos fazer para todo mundo.A gente trabalha com avalia-
céo diversificada. Porque no adianta lidar com conteudo diversificado e depois aplicar uma prova igual para todo mundo.
A inclusdo sempre vai se dar em diversos niveis, com qualquer aluno que precisar de algum procedimento especifico.
Vocé tem de ter condicdes, vontade, ferramentas, disposicao, ter esse olhar, ter essa escuta. Se voceé tiver essa escuta e
tiver capacidade de fazer isso, vocé estara atento e entendera a diversidade.
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